
Поликлиническое отделение №1  

Городская детская поликлиника  №1, ныне – Поликлиническое 

отделение №1 , открылась  в ноябре 1987 года по адресу пр-т 

Авиастроителей, дом 5 и была второй детской поликлиникой Нового города. 

Кадровым составом коллектива были 32 врача, 62 медицинские сестры и 5 

санитарок.  Со дня открытия поликлиники в 1987 году и до 1995 года 

возглавлял ее главный врач Малых А.Л. С 1995г. по 2010г. поликлиникой 

руководила Котова Е.Я. – один из первых педиатров Нового города. 

В июне 2010г. детская поликлиника №1 в числе первых в Ульяновске 

получила статус «Больница, доброжелательная к ребенку», а также 

соответствующий диплом, который вручила руководству поликлиники 

представитель ВОЗ – ЮНИСЕФ в России Людмила Романчук. 

 В марте 2016г. поликлиника вошла в структуру ГУЗ «ГКБ святого 

апостола Андрея Первозванного» (Перинатальный центр) как 

поликлиническое отделение №1. 

На сегодняшний день поликлиническое отделение №1 – структурное 

подразделение ГУЗ «ГКБ святого апостола Андрея Первозванного», 

оснащенное современным оборудованием и компьютерной техникой, в 

котором ведут прием врачи 14 специальностей. 

Качественную медицинскую помощь оказывают детям 31 врач и 69 

средних медицинских работников. 

 В структуре поликлинического отделения имеется два педиатрических 

отделения, отделение неотложной помощи в дошкольных и школьных 

учреждениях, прививочный кабинет, кабинет функциональной диагностики, 

ФТО, кабинеты лабораторной диагностики. 

Зона обслуживания поликлинического отделения охватывает 

территории пр- т Филатова, пр-т Сурова, ул. Карбышева,  пр-т Тюленева,  б-р 

Новосондецкий, пр-т Ульяновский, б-р Фестивальный, пр-т Туполева, пр-т 

Авиастроителей, пр-т Ленинского Комсомола, бульвар Ильюшина, пр-кт. 

Ливанова, ул. Якурнова, пр-кт. Маршала Устинова, пос. Ленинский, ул. Бари 

Тарханова, ул. Еремецкого. 

На обслуживании поликлинического отделения находятся 7 школ (№ 

86,72,64,63,69, лицей №90, лицей № 102. гимназия №65, технический лицей 

при УГПУ), 12 детских 

садов(№31,222,223,221,206,207,209,218,14,94,100,174). 



На территории обслуживания расположены: детский дом «Соловьиная 

роща» и школа- интернат №89 

  Режим работы: 

понедельник – пятница с 8.00 до 18.00 

суббота, воскресенье работает отделение неотложной помощи -  с 9.00 до 

15.00 (прием врача с 9.00 до 15.00) 

праздничные дни – с 9.00 до 14.00 

вызов врача в будние дни: 8.00 -17.00  дежурный врач. 

Вызовы врача в субботу – 9.00-14.00, праздничные дни – 9.00 – 11.30. 

Прием участковых педиатров – по расписанию и предварительной записи. 

  

Функционирует консультативно-диагностическое отделение, где ведут прием 

врачи консультанты по предварительной записи. 

Больной, направленный на консультацию, должен при себе иметь: 

•Направление (в направлении должно быть указано к какому специалисту 

направляется больной,  цель консультации); 

•Полис обязательного медицинского страхования, СНИЛС. 

ПЕРЕЧЕНЬ НЕОБХОДИМЫХ ОБСЛЕДОВАНИЙ ПРИ 

НАПРАВЛЕНИИ НА КОНСУЛЬТАТИВНЫЙ ПРИЕМ: 

К пульмонологу: 
       общий анализ крови; 

       R-графия легких; 

       кровь на Ig E при бронхиальной 

астме; 

       спирограграфия с бронхолитиками при подозрении на бронхиальную 

астму; 

  

К   гастроэнтерологу: 
       общий анализ крови; 

       общий анализ мочи; 

       кал на копрологию; 

  

К эндокринологу: 



       вес, рост (при нарушениях роста, веса); 

       R-графия кистей рук (при задержке роста); 

       R-графия черепа - турецкое седло в двух проекциях (при подозрении 

на заболевание гипофиза); 

       общий анализ крови; 

       кровь на сахар (при подозрении на гипертиреоз, сахарный диабет, 

при избыточном весе); 

       ЭКГ; 

       УЗИ щитовидной железы (при подозрении на заболевание 

щитовидной железы). 

 К неврологу : 

         результаты обследований: НСГ, ТУС, ЭЭГ, РЭГ, КТ, ЯМРТ, УЗДГ 

(при наличии). 

  

К ортопеду: 
       R-логические снимки; 

       выписки из истории болезни о предыдущих 

госпитализациях. 

   

К урологу: 
       УЗИ почек и мочевого 

пузыря; 

       общий анализ мочи; 

       анализ мочи по 

Нечипоренко; 

       проба по Зимницкому; 

       биохимический анализ крови, общий белок, фракции, остаточный 

азот, мочевина, креатинин, холестерин; 

       R-снимки, сделанные ранее (экскреторная урография, восходящая 

цистография). 

  

К нейрохирургу: 
       при подозрении на патологию головного мозга (опухоли, кисты, 

паразитарные заболевания) - обзорные рентгенограммы черепа в 

двух проекциях, осмотр офтальмолога (глазное дно, поля зрения на 

все цвета); 

       при подозрении на паразитарные заболевания - общий 

анализ крови; 

       при подозрении на аденому гипофиза -  прицельный 

рентген снимок турецкого седла; 

       при судорогах - осмотр офтальмолога (глазное дно, поля зрения на 

все цвета);  

       при гидроцефалии - осмотр офтальмолога (глазное дно); 



       при патологии позвоночника и спинного мозга (онкозаболевания, 

остеохондроз)   - обзорные рентгенограммы позвоночника в двух 

проекциях; 

       при шейном остеохондрозе - РЭГ,  либо УЗДГ головного мозга; 

       при патологии периферической нервной системы желательно 

иметь    электромиографию; 

     при сосудистой патологии головного мозга - осмотр офтальмолога 

(глазное дно, поля зрения на все цвета), УЗДГ головного мозга; 

       при  травматической болезни головного мозга - осмотр офтальмолога 

(глазное дно, поля зрения на все цвета), РЭГ либо УЗДГ головного 

мозга. 

  

Осуществляемая медицинская деятельность по профилям: 

- педиатрия; 

- хирургия детская 

- урология 

- ортопедия 

- оториноларингология детская; 

- гинекология детская; 

 -офтальмология; 

- неврология; 

- эндокринология; 

-аллергология-имунология; 

- пульмонология; 

-неонатология; 

- гастроэнтерология; 

-нефрология; 

- нейрохирургия; 

- физиотерапия; 

- УЗИ – диагностика; 

- выполнение проф. прививок. 

 Заведующая поликлиническим отделением №1  

Митина Ирина Юрьевна (каб.№413, тел. 56-35-03). 

 Заведующая педиатрическим отделением  - 

Бекметова Гулия Фаатовна (каб.№402, тел. 56-35-02). 

 Старшая медицинская сестра – 

Дуняк Ирина Ивановна (каб.405, тел. 56-35-05). 



  

Регистратура – 20-45-64 (справочная),20-59-62 (ресепшн) 20-46-22 (вызов 

врача на дом). 

Электронная почта: guz.polikotd1@yandex.ru 

Фактический адрес:Ульяновская область, г.Ульяновск, проспект 

Авиастроителей 5 

Как добраться:  Ост. «Детская поликлиника» Маршутные такси: № 47,15 

Троллейбус: № 14,15 

Автобус №35 

  

 


